
 

Die Schulküche  der Waldorfschule  Wien- Mauer  verwendet  zu  100%  biologische  Zutaten  und wird  
von  BIOS  – Biokontrollservice  Österreich  – kontrolliert  (AT - BIO- 401)  

 

Die Allergenkennzeichnungen  beziehen  sich  auf das  von  der Wirtschaftskammer  Österreich  herausgegebene  Merkblatt  zur  Lebensmittel -  
kennzeichnung  „Die 14 Allergene “. Tagesaktuelle  Allergene  der Speisen  bitte  beim  Küchenpersonal  erfragen  oder  den Aushängen  entnehmen.  

 

Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  

Grießnockerl -  
suppe  

A, C, L  

Gemüse creme -  
suppe  

G 

Backerbsen suppe  

A, C, L 
Tagess uppe  

G 
Kürbiscreme suppe  

G 

Nudeln Cabonarra  
oder vegetarisch  

A, G 

    Reisfleisch oder  
      Tomatenreis  

allergenfrei  

Käsespätzle  

A, C, G 
 

Birnenauflauf  mit  
Kompott  

A, C, G 

Rösti mit Kohlrabi -  
gemüse  

G 

Bananenmilch  

G 

Fruchtsmoothie  

O 
Rehrücken  

A, C,  
div. Nachspeisen  

G 
Obst  

Allergenfrei  

Speiseplan  vom  21. bis  25.9.2026  
 


