
 

Die Schulküche  der Waldorfschule  Wien- Mauer  verwendet  zu  100%  biologische  Zutaten  und wird  
von  BIOS  – Biokontrollservice  Österreich  – kontrolliert  (AT - BIO- 401)  

 

Die Allergenkennzeichnungen  beziehen  sich  auf das  von  der Wirtschaftskammer  Österreich  herausgegebene  Merkblatt  zur  Lebensmittel -  
kennzeichnung  „Die 14 Allergene “. Tagesaktuelle  Allergene  der Speisen  bitte  beim  Küchenpersonal  erfragen  oder  den Aushängen  entnehmen.  

 

Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  

Frittatensuppe  
 

A, C, L  

Kar otten - Sell erie-  
Cremesuppe  

G 

Eintropf suppe  

A, L  
Tagess uppe  

G 
Broccolicremesuppe  

 G 

Gemüsestrudel mit  
Sauerrahmdip  

A, C, G 

Chili con oder sin  
Carne mit  
Baguette  

A 

Erdäpfelgulasch  mit  
oder ohne  

Frankfurter  und 
Baguette  

A 
 

Kaiserschmarren  mit  
Apfel mus  

A, C, G 

Gemüsecurry mit  
Basmatireis  

allergenfrei  

   Schokopudding  

G 

Topfencreme  

G 
Muffins  

A, C, G 
Diverse  Nachspeisen  

G 
Obst  

allergenfrei  

Speiseplan  vom  02.11. bis  06.11.2026  
 


